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Verhaltensregeln nach einer Fruchtsaurebehandlung

NOGO's

e kein zusatzliches Peeling

e keine direkte Sonneneinstrahlung (auch Solarium)

e kein aktiver Sport

e kein Chlor (Schwimmbad)

e keine Sauna

e keine Haarentfernung

e moglichst auf Make-up verzichten in den ersten 24 Stunden
e Laserbehandlungen

e “Skin Picking”

TODO's

e Pflegekonzept von der Kosmetiker/-in
e Sonnenschutz!



